


Entendiendo La Muerte Cerebral

Usted estd en el hospital porque algo serio le ha sucedido a un miembro
de su familia. El dolor o la pena que usted siente por esta persona que
usted ama, puede hacer dificil el entendimiento de todas las cosas que
los doctores y enfermeras intentan explicarle.

Algunos términos médicos como el de “muerte cerebral” pueden sonarle
poco familiares. Usted podria incluso haber hablado sobre este tema con el
doctor y aun asi continuar inseguro acerca de su verdadero significado.
Aqui tiene una explicacion.

Existen dos maneras de determinar la muerte de una persona. Por un
lado puede ser determinada cuando el corazén de la persona deja de
latir y por otro, cuando su cerebro deja de funcionar.

La sangre transporta el oxigeno que el cerebro necesita para sobrevivir.
Cuando la sangre no llega al cerebro, éste no recibe oxigeno y se produce
la muerte cerebral. Sin sangre y sin oxigeno, el cerebro muere. Cuando
esto ocurre, la persona ya no siente, no se mueve, no respira ni piensa.
Llegado este punto, el dolor y el sufrimiento de la persona han terminado.

La muerte cerebral es muerte total y no puede ser reversible. El corazén
puede continuar latiendo por un tiempo mientras que el ventilador (maquina
de respiracion) prove oxigeno al cuerpo. Puede parecer que la persona estd
durmiendo porque el ventilador llena los pulmones de oxigeno ayudando
a mantener la piel tibia y de color natural. A pesar de esto, no hay que
enganarse, la persona no duerme, sino que ha muerto.

Los doctores realizan muchos exdmenes para determinar la muerte cerebral.
La mayoria de estos exdmenes tienen lugar en la misma cama donde reposa
el paciente. Si los resultados de los exdmenes prueban que existe muerte cerebral,
la persona ha muerto. A partir de ese momento, los doctores dejan constancia
del momento exacto de la muerte. Este registro se hace estando atin el
cuerpo de la persona en funcion de ventilador y su corazon latiendo.

Es muy importante entender bien lo que significa la muerte cerebral. Con la correcta
informacion usted puede tomar decisiones acertadas sobre la persona que ama y se
encuentra en ese estado. Muchas preguntas pueden surgir cuando usted hable con amigos y
familiares. Asegirese de hablar y preguntar todo lo necesario a las enfermeras y doctores.
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